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Guthanna an Lae Amarach

Scriobh Painéal Comhairleach Oige an Ombudsman do Leanai an
doiciméad seo. D’oibriomar le chéile chun cuig cheist a chur le
chéile don Rialtas nua. Ta ar nguthanna taobh thiar déibh. Is grupa
de dhaoine 6ga sinn idir 13-18 mbliain d’aois ar fud na hEireann.

B’fhéidir nach mbeimid in ann vétail go féill, ach is sinne
vétalaithe na todhchai, guthanna an lae amarach, agus sin an
fath go bhfuilimid ag iarraidh ar an Rialtas nua éisteacht leis
an méid a bhfuil le ra againn anois. Taimid ag iarraidh ar athru
i gcuig phriomhréimse thar na cuig bliana ata romhainn, ni
amhain duinne, ach do gach paiste in Eirinn.

Ailis, 16, Uibh Fhaili Killian, 16, Baile Atha Cliath
Alicia, 16, Baile Atha Cliath Luke, 17, Baile Atha Cliath
Bel, 17, Baile Atha Cliath Mia, 16, Baile Atha Cliath
Beth, 17, Luimneach Molly, 16, An Cabhan

Chris, 17, Luimneach Murphy, 17, Baile Atha Cliath

Ciaran, 18, Baile Atha Cliath Princess, 17, Corcaigh

Eoin, 16, Baile Atha Cliath Rachel, 17, Cill Dara
Esther, 16, Corcaigh Sienna, 18, Maigh Eo
Faith, 17, Maigh Eo Sinéad, 17, Maigh Eo

Hassan, 18, Baile Atha Cliath Toby, 16, Baile Atha Cliath

Karolina, 17, DUn na nGall
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1. Taar gCeart ar Sheirbhisi agus
Tacaiochtai Meabhairshlainte
Ardchaighdeain tuillte againn

Bionn tionchar ag ar meabhairshldinte ar conas a mothaimid,
conas a smaoinimid agus conas a mairimid. Neartaionn sé ar
slainte coirp, ar dtairgiulacht agus ta sé tabhachtach le haghaidh
saol cothrom. Ta sé nios éasca foghlaim agus ar gceart chun
oideachais a fhail ma ta tacaiochtai maithe laidre maidir le
meabhairshlainte againn.

o Tadaoine 6ga in Eirinn faoi bhri nios mé na riamh,
idir scoil, teaghlach agus an domhan ar line. Is_
ardtosaiocht i an mheabhairshlainte do nios mé
daoine na sinne amhain.

o Ina ainneoin sin, ta rochtain theoranta romhainn
ar na seirbhisi tacaiochta ata ag teastail uainn,
seirbhisi nach bhfuil déthain foirne acu agus
a bhfuil liostai feithimh fada acu, go hairithe i
scoileanna agus i bpobail tuaithe.

o Téann sin i bhfeidhm go hairithe ar dhaoine 6ga
imeallaithe, amhail paisti LGBTQIA+, paisti den
Lucht Siuil, paisti a bhfuil michumas orthu agus

paisti imirceacha. -

27, XX
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Taimid ag iarraidh ar an rialtas nua ar gceart ar
an gcaighdean is airde agus is indéanta maidir le
meabhairshlainte a chosaint. T4 an méid a leanas
ag teastail uainn:

1. Maoiniu agus tacaiochtai méadaithe ionas gur féidir
seirbhisi meabhairshlainte a oibriu ar bhealach nios fearr

2. Oideachas chun cabhru linn aire a thabhairt dar
meabhairshlainte féin agus chun naire a chosc

3. Oiliuint agus tacaiochtai do mhuinteoiri, do bhaill
foirne agus do chomhairleoiri chun aire a thabhairt
do mheabhairshlainte i scoileanna

4. Nios mo tacaiochta agus acmhainni ionas gur féidir
le paisti a bhfuil michumas orthu rochtain a fhail ar
sheirbhisi meabhairshlainte

5. Spleachas nios It ar chégas chun céir leighis a chur ar
dheacrachtai meabhairshlainte 6ige

6. Curam slainte feabhsaithe do dhaoine 6ga

trasinscneacha.
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2. Taar gCeart chunTi tuillte againn

Ta sé tuillte ag gach paiste in Eirinn conai in ait éigin ina
mothaionn siad sabhailte. Mura mothaionn, cuirtear ar gcearta
eile i mbaol, lena n-airitear ar gceart chun slainte, teaghlaigh agus
curaim, agus oideachais. Nuair a thiteann sé sin amach, iocaimid
as iarmhairti cinnti daoine fasta.

o Ta easpa didine paisti ag druidim an lion is airde
riamh, agus breis is 4,000 paiste sainnithe in easpa
didine i mi Dheireadh Fémhair 2024. Sin 4,000
paisti costil linne ata ina gcoénai i I6istin plédaithe,
mi-oiritinach ata dochrach da dtodhchai.

o Tar éis 18 mi ina gcdnai gan teach, tosaionn paisti
le saincheisteanna forbartha suntasacha a bheith
acu ar féidir tionchar marthanach a bheith acu ar
feadh a saolta mar gheall orthu.

o Ceapaimid go bhfuil fadhbanna eile ag teacht
as an ngéarchéim tithiochta, amhail ciniochas
agus easaontas.

X
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Taimid ag iarraidh ar an rialtas nua ar gceart chun
ti a chosaint. Ta an méid a leanas ag teastail uainn:

1. Cain ar thithe folmha faoi tinéireacht uinéiri a bhfuil
roinnt maoine acu

2. Nios mo tithiochta sdisialta agus ciosanna nios isle

3. Go stopann tiarnai talun le leithcheal a dhéanamh
i gcoinne tionéntai a fhaigheann iocaiochtai ICT

4. An ceart chun tithiochta a chur sa Bhunreacht
5. Deireadh a chur le solathar direach.

.

* ®
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Ta ar gCeart chun caighdeain
maireachtala déthanai tuillte againn

Nior cheart go mbeadh ar dtodhchai ag brath ar an gcas inar
rugadh sinn. Téann an bhochtaineacht i bhfeidhm orainn ar
bhealach nios mé na “gan ar ndéthain a bheith againn”. Séanann
si bia, éadai agus cégas duinn agus téann si i bhfeidhm ar ar
meabhairshlainte agus ar ar oideachas, cearta ata rithabhachtach
dar bhforbairt agus cearta ar cheart duinn a fhail beag beann ar
chuinsi. D’fhulaing paisti ar labhraiomar leo in 2022 6 leithcheal,
rud a chuir isteach ar a gceart chun tithiochta.

“Ta daoine ann a bhféachann sios ar dhaoine a bhfuil conai
orthu in arasain, amhail tiarnai talun ag féachaint sios ar, ‘A,
is daoine bochta iad’, ni theastaionn uainn inGr n-arasdin iad.”
Codanna Duinn (2022).

o Taduine as cuigear paisti in Eirinn ina gconai
le bochtaineacht. Is mé an seans go mbeadh
bochtaineacht sheasmhach orainn na daoine fasta.

o Ta paisti 6 theaghlaigh aontuismitheora, paistiina
gconai i dteaghlaigh mhaéra ina bhfuil duine éigin
faoi mhichumas, agus teaghlaigh den Lucht Siuil
agus Romacha i mbaol go hairithe.

o Da fhaide a mhairimid i mbochtaineacht is U an
seans go mbainimid barr ar gcumais amach.
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Taimid ag iarraidh ar an rialtas nua ar gceart chun
caighdeain maireachtala déthanai a chosaint agus
deireadh a chur le bochtaineacht i measc paisti.
Ta an méid a leanas ag teastail uainn:

1. An CNACL thabhairt isteach go hiomlan i ndli na
hEireann, go hairithe an ceart chun tithiochta

2. Tacaiochtai dirithe ar theaghlaigh ata leochaileach
go hairithe

3. Infheistiocht i seirbhisi poibli nios fearr do na grupai
agus pobail is mé a dtéann an bhochtaineacht i
bhfeidhm orthu.
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4. Taar gCeart chun Oideachais
Chuimsithigh, Ardchaighdeain
tuillte againn

Ta an oideachas fiorthabhachtach dar bhfas agus dar
dtodhchai, chomh maith le todhchai na hEireann. Ta a fhios
againn nach bhfuil an tacaiocht ata ag teastail 6 phaisti chun a
bheith faoi bhlath ar scoil a fail acu, go hairithe paisti a bhfuil
michumas orthu.

o Nil go leor spasanna scoile agus ann agus nil gach
scoil inrochtana né nil na tacaiochtai cearta i
bhfeidhm a bhfuil de dhith orainn.

o Nimothaionn gach scolaire go nglactar leo sa
scoil, go hairithe daoine 6ga LGBTQIA+. Mhothaigh
76% de scoldiri LGBTQIA+ neamh-shabhailte ar
scoil in 2022, agus 86% acu ag brath go raibh siad
scoite amach ag scolairi eile.

o Bionn tionchar ditltach ag bulaiocht agus bru
scruduithe araon ar ar n-eispéireas maidir le scoil.

&
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Taimid ag iarraidh ar an rialtas nua ar gceart
chun oideachais a chosaint. T4 an méid a leanas
ag teastail uainn:

1. Maoiniu méadaithe do scoileanna

2. Nios m6 oiliuna do mhuinteoiri ionas go mbeadh
a fhios acu an gcaoi is fearr chun tacaiocht a
thabhairt do scolairi

3. Cosaint nios fearr do scolairi LGBTQIA+.
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Ta sé tuillte ag Paisti a bhfuil michumas
orthu go ndéantar a gCearta a Chosaint

Ba mhaith linn go mbeadh deis chothrom ag gach paiste a
bhfuil michumas orthu a spriocanna a bhaint amach agus
lantaitneamh a bhaint as a n-éige. Ba cheart go mothédh gach
duine go nglacfai leo agus go dtabharfai tacaiocht déibh chun
barr a gcumais a bhaint amach.

o Cé go bhfuil 1,000 CRS breise a bhfail againn, ni
leor é sin go féill. Ta seirbhisi agus saoraidi poibli
nios inrochtana ag teastail uainn, amhail rampai,
CRSanna, teicneolaiocht agus iompar poibli nios
fearr.

o Ta liostai feithimh le haghaidh Measunuithe ar
Riachtanais agus foirne Lionra Michumais Leanai
thar a bheith fada. Fiu tar éis blianta ag fanacht,
de bharr ganntanas foirne, ni bhionn go leor paisti
abalta na seirbhisi rithabhachtacha a theastaionn
uathu a fhail

o D’inis na paisti ar labhraiomar leo inar dTuarascail
Codanna Duinn go bhfuil tionchar ag easpa
spasanna scoile agus muinteoiri nach bhfuil a fhios
acu conas tacaiocht a thabhairt da riachtanais ar
leith ar a gceart chun oideachais.

“Ta uathachas orm agus ta go leor casanna d@ dtuairisciu

le déanai agus nil pdisti in ann dul chuig na cinedlacha
scoileanna a theastaionn uathu, mar gheall ar an dit a
bhfuil cénai orthu, né go bhfuil siad a ndiultu ar an bpointe.”
Codanna Duinn (2022).
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Taimid ag iarraidh ar an rialtas nua chun ceart
na bpaisti a bhfuil michumas orthu a chosaint.
Ta an méid a leanas ag teastail uainn:

1. Maoiniu méadaithe le haghaidh seirbhisi
meabhairshlainte chun na liostai feithimh a
ghiorrd, measunuithe a chur ar fail, agus tacaiocht
a thabhairt do theaghlaigh le paisti a bhfuil
michumas orthu.

2. Oiliuint riachtanach maidir le michumas do gach
gairmi curaim slainte agus gach muinteoir.

3. Infheistiocht mhéadaithe i scoileanna agus i
tacaiochtai scoile uiliocha ionas gur féidir gach
paiste rochtain a fhail ar a gceart chun oideachais.

4. Spasanna poibli a thacaionn le michumas chomh
maith le oideachas agus feasacht maidir le
michumas chun sochai nios cuimsithi a chruthu.
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